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une Bonne Année 2025
vous souhaite

Le projet associatif en mouvement
Numéro 3 - Janvier 2025

MEILLEURS VOEUX !
Le Groupe Orchidées souhaite à tous les Résidents,
habitants, abonnés, familles, professionnels,
membres du Conseil d’Administration et
partenaires, une très belle année 2025 dans la
santé et la joie. Une nouvelle année se présente
pour vivre de nouvelles et belles pages de vie dans
toutes nos structures. Cette année encore, toutes
nos équipes vont se mobiliser pour offrir aux 600
personnes âgées qui nous font confiance, le plaisir
et les moyens de mieux vieillir ensemble.
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1,2,3 FORMONS !

Le

Comme depuis plusieurs années, Sens Age (le centre de formation du
Groupe) propose son éventail de formations au travers d’un
catalogue mis à disposition des professionnels. C’est, entre autre, à
partir de ce livret que la Direction, mais aussi les collaborateurs,
construisent le Plan de Développement de Compétences pour l’année
à venir. Toutes ces formations sont basées sur une démarche
pédagogique humaniste, centrée sur l’approche holistique de la
personne. Elles visent toutes à améliorer la qualité de vie des
personnes âgées et des équipes. Sens Age peut également proposer 

BONNE LECTURE À TOUS !

           Ambition  4.6 : Poursuivre le 
          développement de Sens Age

son catalogue aux établissements ne
faisant pas partie du Groupe.
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Pour protéger l’environnement et répondre à notre
responsabilité sociétale (RSE), notre partenaire, “Les
Alchimistes”, valorise les déchets alimentaires de nos
résidences en compost. Sensibilisation aux gestes de tri,
collecte et valorisation locales de nos biodéchets font
partie intégrante des missions des professionnels,
notamment des équipes de cuisine.

Faire évoluer le regard sur
l'accompagnement des personnes âgées
c'est aussi l'ouvrir à des activités porteuses
de sens. Ici, plusieurs habitants de la
Résidence Les Orchidées de Lannoy
s’essayent régulièrement à l’escalade.

             Ambition  5.3 : Valorisation    
             des déchets

             Ambition  5.1 : Poursuivre l’ouverture des   
             structures du Groupe Orchidées sur l’extérieur  

            Ambition 2.1 :  Favoriser                 
             l’investissement des familles

groupeorchidees.org

          Ambition  1.2 :  Rendre la personne   
           active de sa vieillesse
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VALORISATION DES DÉCHETS

URBAN TRAIL DE TOURCOING

Découverte du patrimoine de la Ville de Tourcoing grâce au sport avec, sur le parcours de la
course, un passage dans la Résidence les Orchidées de Tourcoing.
Plus de 3000 sportifs se sont donc fait encourager par les habitants et professionnels de la
Résidence. Un moment convivial et chaleureux pour tous ! 

GRIMPE !

SPONTANEITÉ FAMILIALE
Très joli moment au cœur du domaine des
diamants blancs de Bondues : 2 familles
d’habitants ont improvisé un petit moment
musical le jour de Noël. 
Un instant “familial collectif”, convivial et
chaleureux autour du feu et du piano.
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Le domaine des diamants blancs de Croix a eu le plaisir
d’accueillir un spectacle de marionnettes organisé par 3
habitantes (Mme Degrave, Mme Froidure et Mme Verney).
Dans un très joli décor prêté par la ville de Hem, les enfants
de la crèche “Raconte moi” (implantée dans le domaine),
les habitants et des visiteurs extérieurs ont eu le plaisir
d’assister à ce joli spectacle qui a ravi petits et grands.
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AINSI FONT, FONT, FONT

COMITÉ ETHIQUE
Le CEGO (Comité Ethique du Groupe Orchidées), crée en 2014, va
poursuivre le travail initié par Sylvie Lenfant. C’est d’ailleurs sur sa
proposition que Mathieu Schell (Directeur Résidence Les Orchidées de
Roubaix) va reprendre ce très beau projet. 
Cette instance d’échanges et d’aide à la réflexion va se développer et
changer sa méthode d’approche (En primeur, le logo du comité ci-
contre). Un appel à candidature sera lancé dans les 
prochaines semaines.

Ils travaillent tous les jours en résidence ou
au siège et ils ont leurs petits secrets ! Les
fêtes de fin d’année nous ont permis de
découvrir un fin pâtissier (Quentin), une
gracieuse danseuse de Tango (Laurence),
une émouvante chanteuse (Miorah) et
nombreux autres artistes encore. Merci à
tous de nous avoir ouvert la porte de vos
talents et passions.

NOS SALARIÉS ONT DU TALENT !

Cette association s'est donnée pour mission de
créer des ponts entre les différents acteurs du
mieux vieillir dans la région : recherche,
formation, acteurs économiques, structures
sociales, sanitaires et médico-sociales. 25% de
la population régionale aura plus de 65 ans en
2025.

GÉRONTOPÔLE

Le Groupe Orchidées a décidé d’adhérer au
Gérontopôle, créé par la Région, l’ARS, des
CHU et la CARSAT afin de rester un acteur
engagé, vigilant, informé et proactif.

           Ambition  3.9 : Faire vivre la réflexion 
           éthique au sein des équipes

            Ambition  3.4 : La bonne 
             humeur est congieuse

          Ambition  1.2 :  Rendre la personne   
           active de sa vieillesse

            Ambition  4.7 : Poursuivre le 
            décloisonnement de nos résidences  
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03.20.26.28.29 projet@lesorchidees.frDes questions, des idées pour enrichir la gazette :
Rédaction & Réalisation : A. Rousseaux & J. De Ribas
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UN MONDE POLITIQUE CONTRARIÉ

Dans une instabilité politique durable,
la question du vieillissement de la
population est un sujet parfois oublié
ou non prioritaire. Parce que le grand
âge fait partie des urgences, une
petite campagne de sensibilisation est
née dans nos différentes structures
pour interpeler le Premier Ministre
avant son discours de politique
générale mardi 14 janvier 2025.

Quoi de plus agréable que de mêler sa voix à une
chorale ? C’est ce que des habitants des maisons
Ama Vitae ont le privilège de connaître. En effet,
plusieurs d’entre eux font partie de la chorale
intergénérationnelle Cric Crac Compagnie.

HAUT LES “CHOEURS”

LE COR D’HARMONIE

Les Orchidées à domicile se donne notamment
comme objectif d'encourager les personnes
accompagnées à développer leur vie sociale
en dehors de chez eux. 
Ici une abonnée a pu profiter d'un bel après-
midi concert à la Résidence les Orchidées de
Villeneuve d’Ascq. Un moment fort apprécié
pour cette abonnée.

PROMOUVOIR LA VIE SOCIALE À DOMICILE

Les habitants de la Résidence les
Orchidées de Roubaix ont eu la
surprise de pouvoir découvrir
l'ensemble Pop K'Horn de
Wattrelos : un orchestre
uniquement composé de cors.
Une belle découverte culturelle
et de belles rencontres en
musique.

            Ambition 1.5 : Favoriser la vie sociale    
            des personnes accompagnées 

               Ambition 1.4 :  Développer 
                l’expression citoyenne de la personne 

               Ambition 5.8 : Contribuer à l'inclusion sociale des     
               personnes âgées de tous niveaux d'autonomie         

          Ambition  1.5 : Favoriser l’accès à   
          l’art, à la culture et aux plaisirs 


